
Bergwanderwoche 2010 

Zum Jubiläum wird aus dem 10. Bergwander-

wochenende eine Bergwanderwoche: 

Alpenüberquerung von Oberstdorf nach Vernagt! 

Über einen Teil vom Fernwanderweg E5, einem der 

beliebtesten Wanderwege der Alpen, führt uns diese 

Alpenüberquerung vom Allgäu nach Südtirol. Auf 

dieser Wanderwoche werden wir die größten 

Gegensätze zwischen grünen Berghängen, schroffen 

Felsgipfeln, bunten Blumenwiesen und 

vergletscherten Bergen bis hin zu dem milden Klima 

Südtirols erleben. 

Anforderungen: 

Kondition: Auf- und Abstiege bis zu 9 Std.! 

Technik: Trittsicher in jedem Gelände, schwindelfrei 

21.08.2010, Samstag: 

Oberstdorf (813m) aufstieg zur Kemptner Hütte 

(1846m), ca. 4,5 - 5 Std. 

22.08.2010, Sonntag: 

Mädelejoch (1971m), Holzgau (1.114m), Bach, 

Madautal, Memminger Hütte (2242m), ca. 8 – 9 Std. 

23.08.2010, Montag: 

Seescharte (2599m), Lobachtal, Zams (770m), ca. 7 

Std., Übernachtung im Gasthaus,  

24.08.2010, Dienstag: 

Krahberg (2212m), Wenns (1000m), Mittelberg 

(1560m), (evtl. Bus von Wenns nach Mittelberg) 

Braunschweiger Hütte (2759m), ca. 7 – 8 Std. 

25.08.2010, Mittwoch: 

Piztaler Jöchl (2996m), Rettenbachferner (2630m), 

durch den RosiMittermaierTunnel (1982 erbaut, 

1729m lang, Höhe 2670-2830m), Parkplatz 

Tiefenbachferner (2793m), Panorama Höhenweg 

nach Vent (1890m), ca. 7 - 8 Std., Übernachtung im 

Gasthaus 

26.08.2010, Donnerstag: 

„Niedertal“ (bis 2500m), Similaunhütte (3019m!), 

„Ötzi“-Denkmal, ca. 4 - 5 Std. 

27.08.2010, Freitag: 

Abstieg ins Schnalstal, Lago di Vernago (Vernagt) 

(1700m), ca. 3 – 4 Std., Übernachtung im Gasthaus 

28.08.2010, Samstag: 

Fahrt mit dem Bus nach Meran, von dort mit dem 

Zug zurück nach Stuttgart 

 

Abfahrt 

Samstag, 21. August, ca. 08:15 Uhr ab Bahnhof 

Esslingen mit dem Zug nach Oberstdorf. 

Anmeldung bis 28.02.2010 

Baldmöglichst schriftlich beim CVJM-Esslingen 

aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl. Wir haben 

jeweils für 20 Personen reserviert. Anmeldung wird 

erst gültig mit der Anzahlung von 100,00 EUR. 

Kosten 

350,00 EUR. Im Preis enthalten: Übernachtungen, 

evtl. Seilbahn, Bus, Zugfahrt. 

Verpflegung 

Frühstück oder Halbpension auf der Hütte auf eigene 

Kosten.  

Kontakt 

Wilhelm Wörner und Dan Dietrich,  Tel.: 3700477 

Anmeldung zur  

10. Bergwanderwoche 

des CVJM Esslingen 
21.08. - 28.08.2010 

bitte abgeben beim CVJM Esslingen e.V. 
Kiesstraße 3-5, 73728 Esslingen, 

Tel.: 0711 / 39 69 65-0, Fax: 0711 / 39 69 65-25. 

E-Mail: cvjm@cvjm-esslingen.de 
Konto: 115 600 000, BLZ: 611 901 10, Volksbank 

Esslingen, Verw: BWW 10 

Vorname, Name_________________________ 

Adresse_______________________________ 

Beruf/ Schulklasse ______________________ 

Geburtstag_____________________________ 

Telefon________________________________ 

eMail_________________________________ 

 Ich organisiere meine Hinfahrt nach 

 Oberstdorf selbst und brauche kein 

 Zugticket für den 21.08.10 von Esslingen 
 nach Oberstdorf. (Vergünstigung um 5.-€) 

 Ich organisiere meine Rückfahrt von Meran 

 nach Esslingen selbst und brauche kein 

 Zugticket für den 28.08.10 von Meran nach 
 Esslingen. (Vergünstigung um 50.-€). 

 

 

 

 

mailto:cvjm@cvjm-esslingen.de


Hiermit melde ich mich zu der oben bezeichneten 
Freizeit verbindlich an. Ich erkläre mich mit der 
Gültigkeit der Reisebedingungen, die mir zur 
Verfügung gestellt wurden, einverstanden. Ich 
erkläre hiermit, für alle Verpflichtungen einzustehen. 

 
Die verantwortlichen Mitarbeiter haben die Tour 
geplant und die Übernachtungsmöglichkeiten 
gebucht. Sie sind jedoch KEINE Bergführer. Deshalb 
wandert jeder Teilnehmer auf eigene Gefahr! Dies 
erkenne ich mit meiner Unterschrift an. 

 

________________________________________ 

Datum, Unterschrift des Teilnehmers 

 

_________________________________________ 

Datum, Unterschrift des/ der Erziehungsberechtigten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Packliste 

so wenig wie möglich, so viel wie nötig 

 

• Wander- oder Kletterrucksack 

• Wetterfeste Kleidung (Pullover, Jacke, 

 Regenschutz) 

• Sonnencreme 

• Wanderstiefel (am besten wasserdicht) 

• Hüttenschuhe oder dicke Socken 

• Hüttenschlafsack 

• Bruchsichere Getränkeflasche(n)  

 1,5-2 Liter 

• Verpflegung für tagsüber 

 Empfehlenswert sind z.B. Teebeutel, 

 Vollkornbrot,... 

• Geld für Frühstück/ Halbpension (ÜN), 

 evtl. Busfahrt... 

• Personalausweis o. Reispass 

• Impfausweis (Kopie) 

• Krankenversichertenkarte 

 

falls vorhanden 

• DAV-Mitgliedsausweis 

•  

Alles Weitere klären wir bei einem 

Vortreffen – Einladung folgt! 

 

10. Bergwanderwoche  
21.08. - 28.08.2010 

 
Alpenüberquerung 

Oberstdorf - Vernagt 
 

für Bergwanderer ab 12 J. 

letzte und höchste Hütte: 

Similaunhütte (3019m) 

 

CVJM Esslingen 


